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Kịch bản chi tiết chung như sau
I. Tiết mục văn nghệ chào mừng (nếu có):
	- 2 (hoặc nhiều) tiết mục đơn ca và tốp ca của Công ty hoặc của trường (nếu có) để ổn định.
	- Đoàn viên công ty phát tờ rơi tuyên truyền tiết kiệm điện (trong thời gian văn nghệ chào mừng).
	- Mời lãnh đạo nhà trường phát biểu giới thiệu buổi ngoại khóa (3p).
II. Giới thiệu nội dung và mục đích của công tác tuyên truyền TKĐ:
Giới thiệu các nội dung trên slide.
Xen giữa các slide giới thiệu là các câu hỏi giao lưu tặng quà (~25 suất/trường).
<báo cáo viên thực hiện>
III. Giao lưu câu hỏi
<báo cáo viên thực hiện xen kẽ giữa các phần trình bày>
1. Bóng đèn tiết kiệm điện hiện nay có bán trên thị trường là loại bóng đèn nào? Có 2 đáp án lựa chọn:
a. Bóng đèn sợi đốt
b. Bóng đèn compact & đèn tuýp gầy T5, T8.  
Giao lưu, mở rộng: Hiện nay, để tiết kiệm điện, người ta lắp bóng đèn compact hoặc đèn tuýp gầy T5, T8 để tiết kiệm điện mà độ sáng cũng phù hợp (ánh sáng không bị nhấp nháy) do đó sẽ không làm hại mắt của chúng ta.
2. Vì sao chúng ta lại phải tiết kiệm điện?
- Vì điều đó giúp bảo vệ môi trường, bảo vệ tài nguyên, giảm khí thải CO2.
- Vì nguồn cung cấp điện luôn luôn thiếu, nếu chúng ta không tiết kiệm điện thì chúng ta sẽ bị thiếu điện để sử dụng.
- Tiết kiệm điện để tiết kiệm chi phí cho gia đình.
3. Ở nhà bạn có thường xuyên giúp mẹ ủi (là) quần áo không? Thực hiện việc ủi quần áo như thế nào là tiết kiệm điện ?
Giải thích thêm rằng: nên tập trung ủi quần áo một lần, không ủi lắt nhắt sẽ tốn điện; không nên ủi quần áo lúc còn đang ẩm, ướt; không dùng bàn ủi trong phòng khi đang bật máy điều hòa nhiệt độ. 
  4. Khi sử dụng quạt máy, bạn thường bật quạt với tốc độ như thế nào  (thường thường quạt có 3 tốc độ : 1,2,3. Vậy thì bạn dùng ở nhà là tốc độ bao nhiêu? Theo bạn, sử dụng quạt máy như thế nào là tiết kiệm điện ?
Giải thích rằng: khi dùng quạt điện, nên bật ở nấc thấp nhất vì tốc độ càng cao thì sẽ càng tốn điện (nói chung là các con nên bật quạt ở tốc độ vừa phải, vừa đủ mát là được rồi, vì tốc độ càng cao sẽ càng tốn điện nhiều). Lưu ý, nên rút phích cắm sau mỗi lần sử dụng, vừa đảm bảo an toàn lại vừa tiết kiệm điện vì tất cả các thiết bị để ở chế độ chờ đều tốn điện.
5. Khi sử dụng máy lạnh máy điều hòa nhiệt độ, gia đình thường cài đặt ở nhiệt độ là bao nhiêu ?
Giải thích rằng: khi sử dụng máy lạnh nên cài đặt nhiệt độ từ 26°C trở lên, tắt máy trước khi ra khỏi phòng từ 5 đến 10 phút. Hạn chế mở cửa ra vào khi mở máy lạnh; thường xuyên lau chùi, vệ sinh máy lạnh; vào lúc gần sáng nên tắt máy điều hòa...., khi thực hiện được những điều đó, sẽ giúp gia đình mình tiết kiệm được lượng điện năng đáng kể.
6. Ở nhà, khi xem ti vi xong, bạn thường tắt ti vi bằng remote hay tắt bằng nút Bật/Tắt trên thân Tivi? Hỏi thêm vì sao phải tắt bằng nút Power trên thân tivi ?
Tuyên truyền viên sẽ giải thích rằng không nên tắt ti vi bằng điều khiển từ xa mà nên tắt bằng cách ấn nút trên ti vi. Ti vi, đầu máy, các thiết bị điều khiển từ xa không nên để chế độ chờ sẵn; khi không sử dụng trong thời gian dài thì tắt hẳn nguồn và rút phích cắm ra khỏi ổ điện sẽ giúp gia đình mình tiết kiệm được tiền điện hàng tháng.
7. Dùng tủ lạnh như thế nào để tiết kiệm điện? Tủ lạnh khi sử dụng mở ra, đóng vào nhiều lần có gây tốn điện không ?
Giải thích rằng: tủ lạnh khi dùng hạn chế số lần mở cánh tủ và thời gian mở tủ. Không để thức ăn còn nóng vào trong tủ lạnh vì như vậy sẽ làm giảm nhiệt độ, gây tốn điện nhiều hơn.
8. Chúng ta thực hiện những biện pháp gì để tiết kiệm điện ?
- Tắt đèn, tắt các thiết bị điện không cần thiết khi ra khỏi phòng hoặc ra khỏi nhà.
- Sử dụng các thiết bị tốn nhiều điện (tủ lạnh, máy điều hòa, bàn là...) một cách hợp lý.
- Nên sử dụng các loại đèn tiết kiệm điện (đèn compact, đèn tuýp gầy T5, T8), các thiết bị có dán nhãn tiết kiệm năng lượng ;
- Sử dụng điện khi thấy cần thiết.
9. Thiết bị nào có thể thay thế cho bình nước nóng thường hay lắp đặt trong nhà, vừa tiết kiệm điện mà không gây ô nhiễm môi trường
Câu trả lời : bình nước nóng năng lượng trời.
Giải thích thêm rằng : sử dụng bình nước nóng năng lượng mặt trời chi phí thấp nhưng mang lại hiệu quả cao :
· An toàn, không gây chập điện.
· Liên tục có nước nóng sử dụng mà không cần chờ thời gian đun nóng nước như bình nước nóng thông thường.
· Đặc biệt là không tốn điện vì thiết bị được đun nóng bằng năng lượng mặt trời.
10. Hiện nay, hầu hết tất cả các gia đình đều sử dụng nồi cơm điện, do đó việc phụ giúp bố mẹ nấu cơm là điều đơn giản, dễ thực hiện? Vậy, bạn nên sử dụng nồi cơm điện như thế nào để tiết kiệm điện mà vẫn có nồi cơm ngon?
Giải thích rằng: nên nấu cơm trước bữa ăn từ 30 đến 45 phút để hạn chế thời gian hâm nóng cơm, do đó sẽ gây tốn điện. Và cũng thường xuyên nhắc mẹ hoặc bố về sinh đáy nồi và mâm nhiệt để bảo đảm tiếp xúc nhiệt tốt. 
11. Có hướng dẫn như thế này: không nên sử dụng các thiết bị điện có công suất lớn vào giờ cao điểm. Vậy giờ cao điểm được Công ty ĐLTTH quy định là thời gian nào? 
	Có thể gợi ý cho các trả lời: giờ cao điểm là thời gian mà mọi người tập trung vào làm việc nhiều nhất và các gia đình sử dụng điện cho sinh hoạt gia đình nhiều nhất như: nấu cơm, giặt quần áo, tắm rửa….
	Sau khi các em trả lời: tuyên truyền viên sẽ trả lời rõ ràng, chậm rãi để các em ghi nhớ: Giờ cao điểm quy định: 
- Buổi sáng từ 09h30 đến 11h30;
- Buổi chiều từ 17h00 đến 20h00 (từ thứ 2 đến thứ 7 hàng tuần).
12. Các thiết bị có công suất lớn là những thiết bị gì?
- Trả lời với các em: bình nước nóng, bàn ủi, tủ lạnh, lò vi sóng....
	Giải thích rằng: chúng ta cố gắng hạn chế sử dụng các thiết bị điện có công suất lớn trong giờ cao điểm:
Buổi sáng: từ 09h30 đến 11h30
Buổi chiều: từ 17h00 đến 20h00
13. Biểu tượng sau đây gợi cho bạn về hoạt động nào? Nêu ý nghĩa ngắn gọn nhất mà hoạt động này hướng tới.
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Đây là biểu tượng của chương trình “Giờ trái đất”.
Giải thích thêm: Giờ Trái Đất (Earth Hour) là một sự kiện quốc tế hằng năm, do Quỹ Quốc tế Bảo vệ Thiên nhiên (World Wildlife Fund) khuyên các hộ gia đình và cơ sở kinh doanh tắt đèn điện và các thiết bị điện không ảnh hưởng lớn đến sinh hoạt trong một giờ đồng hồ vào lúc 20h30 đến 21h30 (giờ địa phương) ngày thứ bảy cuối cùng của tháng ba hàng năm.
Mục đích của sự kiện này nhằm đề cao việc tiết kiệm điện năng và vì vậy làm giảm lượng khí thải điôxít cacbon, một khí gây ra hiệu ứng nhà kính và nhằm đánh động sự chú ý của mọi người với ý thức bảo vệ môi trường. Việc này cũng giúp làm giảm ô nhiễm ánh đèn.
14. Biểu trưng sau đây nói lên ý nghĩa gì?
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	Đây là biểu tượng của Nhãn năng lượng. 
Là nhãn được dán cho các phương tiện, thiết bị lưu thông trên thị trường có mức hiệu suất năng lượng khác nhau ứng với năm cấp hiệu suất năng lượng ( từ một sao đến năm sao ), nhãn năm sao là nhãn có hiệu suất tốt nhất nhằm cung cấp cho người tiêu dùng biết các thông tin về hiệu suất năng lượng của phương tiện, thiết bị này so với các phương tiện, thiết bị cùng loại khác trên thị trường, giúp người tiêu dùng lựa chọn được phương tiện, thiết bị có mức tiêu thụ năng lượng tiết kiệm hơn.
IV. Kết thúc:
Đại diện Công ty (Bí thư hoặc lãnh đạo Điện Lực) phát biểu kết thúc.
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